
発達障害者支援事業「ぽぽむ」 講演会 

身近な障がい～発達障がいを知ろう～ 

 

調布市こころの健康支援センター 

                                         

                                         

 

 
 

近年、「発達障がい」という言葉を耳にすることが増えました。「発達障がい」

とひとくちに言っても「自閉症スペクトラム障がい」や「ADHD」、「LD」など

いろいろな特性をお持ちの方がいます。そのような特性のある方々はどのような

ところで困りやすいのでしょうか？そして周囲はどのように支援をすればよいの

でしょうか？ 

今回は、フリーアナウンサーであり、自閉症のお子さんの親であり、発達障がい

の家族を支援する法人の代表でもある国沢真弓先生にお話をうかがいます。発達障が

いの事を、わかりやすく楽しくお伝えいただく他、家族の想いや願いもお話しいただ

けます。 
（講義のほかに、発達障害者支援事業ぽぽむの事業紹介の時間もあります。） 
 
 

◆日時：平成 30 年 ９月１日(土)    

 開場 午後 1 時 30 分 

開会 午後 2 時 00 分～4 時 00 分 
 

◆場所：調布市こころの健康支援センター  
２階こかげ 

（裏面地図） 
 

◆講師： 一般社団法人 発達障がいファミリーサポート Marble 

    代表理事 国沢 真弓 氏 ※詳しいプロフィールは裏面 

 

◆定員：80 名（申込順）参加費は無料です。 

◆申込  
 

 

 

電  話：０４２－４９０－８１６６  

ＦＡＸ：０４２－４９０－８１６７ 



 

国沢 真弓 氏 プロフィール  

◇フリーアナウンサー ◇自閉症スペクトラム支援士 

◇一般社団法人「発達障がいファミリーサポート Marble」代表理事 

◇三鷹市教育支援推進委員会委員 ◇三鷹市発達障害児親の会「モンブラン」会長 

◇社会福祉法人「清陽会」「みたか福祉会」評議員、他 

 

聖心女子大学文学部歴史社会学科卒業、コンピュータ会社 3 年勤務後にアナウンサーへ転

向。NHK「きょうの料理」「おしゃれ工房」の司会を約 10年担当する他、テレビ・ラジオの

情報番組の進行、ナレーション、海外特派員、番組企画構成も担当。毎年 4 月の厚生労働省

主催「世界自閉症啓発デイ シンポジウム」の総合司会を 10年担当。 

  

 

＜会場交通アクセス＞  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

調布市こころの健康支援センター 

Tel  ０４２－４９０－８１６６ （月～土８：３０～１７：３０） 

Fax  ０４２－４９０－８１６７ 

 

共催：調布市福祉人材育成センター 

ＨＰアドレス http://kokoro.chofu-city.or.jp/ 

〒182-0024 

東京都調布市布田 5-46-1 調布市こころの健康支援センター 

京王線 調布駅 

中央改札中央口を出て 

南側より徒歩１２分 

 

京王相模原線 京王多摩川駅 

徒歩８分 


